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PROJETO PARA DESENVOLVIMENTO DO PCF 2020

1. JUSTIFICATIVA

Instituido pelo governo federal de 05 de outubro 2016 através do decreto n°® 8.869,
o Programa Crianga Feliz (PCF) ¢ um programa que busca promover o desenvolvimento
integral das criancas na primeira infincia, ou seja, criangas de 0 a 3 anos que possuem
cadastro unico, criangas beneficiarias do Beneficio Prote¢cao Continuada BPC de 3 a 6 anos
e gestantes que estdo inseridas no cadastro Unico, e as respectivas familias desse desses
publicos.

Esse programa tem uma articulagdo com a Politica de Assisténcia Social,
acompanhado diretamente pelo Centro de Referéncia a Assisténcia Social (CRAS), o que
nos leva a entender que o programa parte de um direcionamento do CRAS.

O PCF ¢ formado por supervisor e visitadores, no municipio de Portalegre o
programa € composto por uma supervisora e cinco visitadores, uma vez que o municipio €
de pequeno porte. Para que as visitas acontecam, um dia por semana ¢ feito um
planejamento, que direciona o objetivo das visitas.

Possuindo assim relevancia significante para nossa cidade, uma vez que ¢ através
dele que podemos colaborar com o trabalho da Assisténcia Social, dando um suporte o
acompanhamento do CRAS, no entanto ¢ importante salientarmos que o Programa em

momento algum substitui o trabalho do CRAS, e sim reforga o trabalho por ele realizado.

2. OBJETIVO GERAL

Promover o desenvolvimento integral das criancgas na primeira infancia, ou seja, de 0 a 06

anos, considerando suas familias e seus contextos de vida.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Promover o desenvolvimento humano apoiando e acompanhando o desenvolvimento

infantil integral na primeira infancia;



Apoiar a gestante e a familia nos preparativos para o nascimento e nos cuidados perinatais;
Colaborar no exercicio da parentalidade, fortalecendo os vinculos e o papel das familias nos
cuidados, protegendo e educando as criangas até seis anos de idade;

Mediar o acesso da gestante, criancas e de suas familias, nos primeiros anos de vida, a
politicas e servigos publicos que necessitem;

Integrar, ampliar ¢ fortalecer agcdes de politicas publicas direcinadas para as gestantes,

criangas na primeira infincia como também suas familias.

4. ACOES PLANEJADAS

Programa/servico: PCF

Linha de acdo: Servico em domicilio (visitas) agdo criancas de 0 a 3 anos que possui cadastro nico, criangas de 03 a 06 anos
beneficiados pelo BPC e gestantes que possui cadastro Unico e suas familias.

Objetivo: Promover o desenvolvimento da crianca na primeira infancia, considerando o contexto familiar

Descricao da | Recursos Acdo de Material de | Responsavel | Envolvidos Datas Documento
atividade necessarios | divulgacio |comunicaciio previstas comprobatorio
Inicio | Fim

Visitas as Textos, PCF PCF 02/01 |30/12 |Fotose
familias do PCF | fantoches, relatorios
(criangas e suas | colegdo,
familias) lapis, tinta e

folhas.
Atividade ludica | Brinquedos, | Visitas, PCF PCF 01/03 |30/12 |Fotose
com as familias | fantoches, telefone. relatorios
do Programa e caixa de

som,

notebook,

projetor.
Confraternizagdo | Projetor, Visitas, PCF PCF 01/02 |30/12 |Fotose
com as que caixa de telefone. relatorios
sairam no més som,

notebook.




Seminario da Projetor,

Primeira Infancia | caixa de
som,
notebook.

Visitas, PCF
telefone,

convites.

01/06 |11/12 |Fotose

relatorios

5. Metodologia das atividades

A metodologia das visitas segue um cronograma semanal, sendo que o tema ird

variar a cada més.

Cronograma semanal (adaptado ao tema do més)

e Leitura

~

* Orientacao

* Pintura

€€

* Confecgao de brinquedos

TEMAS QUE IRAO SER TRABALHADOS NO ANO DE 2020

MES
Janeiro

Fevereiro
Marco

Abril
Maio

Junho
Julho
Agosto
Setembro

Outubro

Novembro
Dezembro

TEMA: CRIANCAS
A familia

Cuidados de Higiene/ dengue
A importancia do brincar

Alimentac¢ao da crianga e da familia
A importancia da Contacdo de historia

Violéncia contra crianga
Educagao para igualdade
A importancia da leitura

Como promover pensamento e aprendizado
da crianca
Como ensinar habitos de higiene

A importancia de comer alimentos variados
Como proteger criancas dos vermes

TEMA: GESTANTES

Como vocés receberam a noticia
da gravidez?

Para que serve o cartdo da
gestante?

O que vocé pode fazer para
diminuir o risco na gravidez?
Sinais de perigo na gravidez?
Qual a melhor comida para
gestante e o bebé?

Vitaminas necessarias na gravidez
Aleitamento materno

A importancia do grupo de
gestantes

Mudangas no corpo da gestante e
do bebé

Preparando a casa para receber o
bebé

O que preciso levar para o hospital
Hora certa de ir para o hospital







